
 



En route vers Pâques 

Proposition pour un temps avant Pâques avec vos enfants 

 

1. Chantez le chant « l’amour de Dieu est grand comme ça » vous trouvez 

le chant sur Youtube avec les gestes 

 

2. Demandez à votre enfant s’il se souvient de qui est Jésus ? 

Jésus est le fils de Dieu, né à Bethléem dans une étable, il a grandi, il 

guérissait beaucoup de personnes qui venaient vers lui… 

 
3. Lisez le récit de la Passion de Jésus adapté aux enfants (annexe) 

 

4. Vous pouvez construire votre jardin de Pâques par étape en fonction  

du récit de la Passion de Jésus ou le construire une semaine avant pour 

faire germer les graines.  

 

➢ mettre les pierres pour signifier le chemin pénible que Jésus 

a dû parcourir 

➢ fabriquer une croix en bois en lien avec le vendredi saint  et 

sa mort  

➢ mettre un galet devant le tombeau  

➢ Pâques sera symbolisé par l’ouverture du tombeau, 

l’allumage de la bougie et les graines qui auront germées ou 

des leurs que vous rajoutez autour de la croix. 

 

5. Partagez avec votre enfant un geste de vie en lui faisant un câlin ou un 

geste qui vous parle. 

 

6. Pâques, c’est la fête de la Vie plus forte que la tristesse et les 

difficultés. Vous pouvez aussi parler de ces tristesses et de ces joies 

ensemble. 

 

7. Pâques c’est le Christ ressuscité qui nous donne sa Lumière et sa Joie ! 

Jésus, tu es plus fort que la mort, tu m’as promis de rester toujours 

près de moi. Tu es là, vivant pour toujours. Jésus, tu es vraiment 

ressuscité, Alleluia !            

 

8. Vous trouvez également sur Youtube le chant Alléluia, mon cœur est 

dans la joie. 
 



 



 


